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Mengerti siapakah saya dalam Kristus
menjadi fondasi kuat untuk bertumbuh
dewasa secara rohani.
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Ol.

Pengertian
Identitas
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Definisi “Identitas”

KBBI Dictionary(.com)

https://kbbi.web.id www.diclionary.com
/identitas /browse/identity

Kondisi atau karakter tentang siapa
seseorang atau apa itu; kualitas,
kepercayaan, dllL.,, yang membedakan
atau mengidentifikasi seseorang atau
sesuatu.

Ciri-ciri atau keadaan
khusus seseorang;
jati diri



http://www.dictionary.com/
https://kbbi.web.id/

Siapakah Saya?

. Saya Yulia.

. Saya seorang guru.
. Saya orang Solo.

. Saya orang Kristen.

Apakah itu saya??

Siapakah saya??




/ Pandangan yang Salah

O

Penampilan
Apa yang bisa
dilihat orang?

Kemampuan
Apa
pencapaiannya?

L

O

K

Status Sosial
Bagaimana
rumahnya?

Tubuh

Secantik apa
dia?




Faktor Pembentukan Identitas

Internal

Konsep diri, nilai-nilai, tujuan hidup,
bakat/minat, ekspresi diri, dan
pengalaman hidup.

Eksternal

Masyarakat, keluarga, orang yang dicintai,
etnis, ras, budaya, lokasi, penampilan.

Teknologi + Media

Ekspresi diri di medsos, bakat/minat di
dunia visual, pengalaman hidup di dunia
maya, budaya gadget.




Macam Identitas

« ldentitas o Identitas
Pribadi Sosial
Bagaimana Bagaimana

kita orang lain
memandang memandang

diri kita sendiri. kita.




Yang Dipengaruhi Identitas
¢

Self-Esteem
Perasaan terhadap
nilai dan arti diri.
o4 v
Self-Worth Self-Confidence
Perasaan bahwa kita Keyakinan diri

layak dicintai. bahwa kita mampu.




Perbedaan Pandangan

Sekuler dan Kristen
Sekuler Kristen
EEEE[O EEEEN

- Berawal -
- Tujuan -

- Sumber -

- Masalah -

- Pendekatan -
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Identitas
dalam Kristus
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GAMBAR 1-A

. . CIPTAAN ASLI
Ciptaan Asli Kejadian 12
Hidup secara Fisik (bios)
V4 s ubu rsatu dengan jiwa/ro
‘O' Bios Tubuh bersatu dengan jiwa/roh

Kehidupan Manusia
Secara Fisik

@ Zoe

Kehidupan Manusia

Secara Rohani
L \/ 4 0 Keberartian—Manusia memiliki sebuah tujuan ilahi (Kejadian 1228).
o Hatl . . Keamanan dan jaminan—Semua kebutuhan manusia disediakan (Kejadian 1:29).
Pusat H ldu p Ma NUSIAQ 3 Dimiliki—Manusia memiliki rasa dimiliki (Kejadian 238).

Hidup secara Rohani (zoe)
Jiwa/roh bersatu dengan Tuhan

[ 2]

Bios: jiwa bersatu dengan tubuh.




Kejatuhan Manusia dalam Dosa

iy @
Dosa Merusak Arah Hidup yang
Gambar, Rupa Allah Bertolak Belakang
Dahulu, manusia adalah Dahulu, Allah menetapkan
milik Allah, terbuka, tujuan dan arah hidup

aman, dan puas. manusia.




Dampak dari Kejatuhan

GAMBAR 1-B
EFEK KEJATUHAN
Kejadian 3:8-4:9 . .
i hani l Emosi Negatif
Kematian Rohani ., cvas Negat .
Rohani yang Dominan y g
Kehilangan
5 Terlalu Banyak
Pengetahuan kehitangan o
Terlalu Banyak Pilihan

Pengetahuan
akan Allah G, i, Pilihan
L Penolakan—aoleh karena itu kebutuban untuk dimiliki!

Rasa bersalah dan rasa malu—oleh karena itu kebutuhan akan harga diri!

3. Kelemahan dan ketidakberdayaan—oleh karena itu kebutuhan akan kekuatan
dan penguasaan diri!




Yesus Datang untuk

Memberi Kehidupan
¢
Membayar
Semua Utang
\ 7 2 Menanggung '
— hukuman dosa -
Memberikan — . Memberi
. agi manusia.
Kehidupan Kuasa
Memberi Menaklukkan dan
kehidupan rohani membinasakan

yang dahulu mati. si Iblis.




Yesus Datang untuk:

Memberi @
Kelahiran Baru

“Dalam Kristus”
memampukan
manusia untuk

berelasi dengan

Allah.

=450

N\

NS
N

=

=

« . Memberi
=
(. )

“t Identitas Baru

“Dalam Kristus”
memampukan
manusia
memandang diri
sebagaimana Allah
memandang.




Kuasa Memercayai Kebenaran

Dalam Kristus artinya setiap orang percaya memiliki identitas yang
sama seperti Kristus:

dalam kematian-Nya (Rom. 6:3-6, Gal. 2:20, Kol. 3:1-3)
dalam penguburan-Nya (Rom. 6:4)

dalam kebangkitan-Nya (Rom. 6:5, 8, 11)

dalam kenaikan-Nya (Efe. 2:06)

dalam kehidupan-Nya (Rom. 6:10-11)

dalam kuasa-Nya (Efe. 1:19-20)

dalam warisan-Nya (Rom. 8:16-17, Efe. 1:11-12)




0s.

Yang Lama
dan yvang Baru
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Warisan Dosa Adam

“Dalam Adam”
aku adalah manusia berdosa,
hidup terpisah dari Allah,
hidup untuk diri sendiri, dan
akan mengalami kematian kekal.




3 Macam Orang

. . OrangKristen
Orang Duniawi 5 -
Rohani
H B BN ] H B B E N
Hidup Hidup
dalam Daging dalam Roh

1 Korintus 2:14 1 Korintus 2:15

Orang Kristen
Kedagingan
EEEE[
Hidup

Menurut Daging
1 Korintus 3:3




Orang Duniawi

Hidup “dalam Daging”
1 Korintus 2:14

GAMBAR 5-A
ORANG DUNIAWI
Hidup “dalam Daging”
1 Korintus 2:14

DAGING TUBUH

(Roma 8:8) Sakit kepala tegang atau migrain, perut
Meskipun daging hisa berarti tubuh, mulas saat merasa gugup, gatal-gatal, ruam

hidup tanpa Tuhan yang kulit, alergi, asma, beberapa
dipelajarilah yang memberi radang senddi, sindrom
kesempatan pada dosa. iritas: usus besar,

jantung berdebar,
penyakit
permapasan, dil.

Manusia duniawi, yang
mencoha

menemukan tujuan
dan makna hidup

tanpa Tuhan, akan EMOSI
bergumul dengan rasa Kepahitan,
rendah diri, rasa tidak kekhawatiran.
aman, ketidakmampuan, depresi, dll.
rasa bersalah, kelhawatiran,
dan keraguan.

: PIKIRAN HATI

“Betapa liciknya hati, lebih Licik

"Dan pengerti
B ™ pada segala sesuatu, hatinya

yang gelap” (Efesus
4a8). ,
dapat mengetahuinya?
KEHENDAK (Yerernia 17:g).

(Galatia 516-21)

sudah membatu: siapakah yang

Hidup menurat daging:

amoralitas sihir perbantahan kemabukan
kenajisan permusuhan pertikaian, pesta pora
nafsu berahi perselisihan perpecahan, ledakan

penyembahan berhala kecemburuan iri hati kemarahan



Orang Kristen
Rohani

Hidup “dalam Roh”
1 Korintus 2:15

GAMBAR 5-B

ORANG KRISTEN ROHANI
Hidup “dalam Roh”
1 Korintus 2:15

DAGING TUBUH

(Roma 8:8) Eait Allah (1 Korintus G:g-20)

Penyaliban daging adalah tanggung Dipersembahkan kepada Allah sehagai

jawab orang percaya karena mereka persembahan yang hidup dan kudus (Roma 121)
memandang diri mereka mati
terhadap dosa.

EMOSI

Damai sejahtera

PIKIRAN

Diubahkan

(Roma 12:3)

(Kolose 315)
Sukacita (Filipi
Pikiran yang terfolus 4
(Filipi 4:6-8)
Siap bertindak
{2 Petrus 113)

KEHENDAK ALLAH

(Galatia 5:22-23) Keselamatan (Yohanes 3:3; 1 Yohanes 3:g)

Berjalan menurut Roh: Pengampunan (Kisah Para Rasul 238; Ibrani 8:12)
Kasih Jaminan {Roma 8216)

Sukacita Keamanan (Efesus 113-14)

Damai sejahtera Penerimaan (1 Yohanes 1)

Kesabaran Keberhargaan (Efesus 2ao0)

Kehaikan

Kesetiaan

Kelemahlembutan

Penguasaan diri



Orang Kristen
Kedagingan

Hidup “Menurut Daging”
1 Korintus 3:3

GAMBAR 5-C

ORANG KRISTEN KEDAGINGAN
Hidup “Menurut Daging”
1 Korintus 3:3

DAGING TUBUH

(Roma 8:8) Sakit kepala tegang atau migrain, perut mulas

Pola kebiasaan yang mendarah daging ~ karena gugup, gatal-gatal, ruam kulit, alergi,
masih menarik pikiran untuk hidup asma, beberapa radang sendi, sindrom iritasi
tanpa Tuhan usus besar, jantung berdebar-debar,

penyakit pernapasan, dll.

PIKIRAN
Pikiran yang tidak
fokus EMOSI

Tidak stabil
KEHENDAK
(Galatia 516-23)
Hidup menurut daging (sering): Hidup menurut Roh (jarang):
Amoralitas amarah yang meledak  Kasih Kebaikan
Kenajisan percekcokan Sukacita Kesetiaan
nafsu berahi pertikaian Damai sejahtera  Kelemahlembutan
penyembahan berhala ~ Perpecahan Kesabaran Penguasaan diri
sihir iri hati Kemurahan
permusuhan kemabukan
perselisihan pesta pora

kecemburuan
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Manusia Baru

Mengalami perubahan
arah hidup yang tidak lagi
sama seperti sebelumnya
dan memiliki kepribadian
dan identitas baru

“dalam Kristus” yang
akan berproses dalam
pengudusan seumur hidup.




Objek Iman
EEEEO

“Apa" yang kita
imani, dan
“Siapa" yang kita

imani.

Iman

Berapa Besar
EEEEO

Berapa baik dan
dekat kita
mengenal Objek
iman itu.

Tindakan Iman
H B B BN
Bertindak menurut

apa yang kita
percayai.




Identitas yang Baru

©@

Tuan yang

Baru

Hanya Dia yang berhak

menentukan identitas

kita dan untuk apa kita
hidup.

¢
Orang Kudus

Status dan
identitas kita harus

berdasar pada
kebenaran Allah.

4

Hidup Dalam

Roh
Hidup dalam Roh
berarti kita bebas
menjalani kehidupan
moral yang
bertanggung jawab.




2
04.

Pemulihan dari
Kerusakan

© SABDA Live: Identitasku Dalam Kristus, 28 September 2022,
Kelas Diskusi Online (Ministry Learning Center)



https://live.sabda.org

Peperangan Pikiran

2

Benteng-benteng

Jejak ingatan yang
tertanam dalam otak
yang menjadi

pola-pola pikir.

3

Memperbarui
Pikiran

"menawan
segala pikiran dan
menaklukkannya

kepada Kristus"

Memenangkan
Peperangan
"kamu akan mengetahui

kebenaran, dan
kebenaran itu akan

memerdekakan kamu"




Penyembuhan Emosi Masa Lalu

\ M4
Q

Emosi Menyingkapkan Perasaan

Reaksi emosi kemarahan, kekhawatiran,
depresi, dll. berkaitan dengan cara kita
berpikir dan apa yang kita percayai.

Kemerdekaan Mengampuni
Langkah penyembuhan selanjutnya adalah
mengampuni.

— 12 Langkah Mengampuni
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Kuasa Identitas
dalam Kristus
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Siapa Saya dalam Kristus?
Saya Diterima

Saya adalah anak Allah. (Yoh. 1:12)

Saya adalah sahabat Kristus. (Yoh. 15:15)

Saya telah dibenarkan. (Rom. 5:1)

Saya dipersatukan dengan Tuhan, dan saya satu roh dengan Dia.
(1 Kor. 6:17)

Saya telah dibeli dengan harga yang mahal karena saya

milik Tuhan. (1 Kor. 6:20)

Saya adalah anggota tubuh Kristus. (1 Kor. 12:27)

Saya adalah orang kudus. (Efe. 1:1)

Saya telah diangkat sebagai anak Allah. (Efe. 1:5)

Saya memiliki akses langsung kepada Allah melalui Roh Kudus.
(Efe. 2:18)

Saya telah ditebus dan diampuni dari segala dosa saya. (Kol. 1:14)
Saya penuh dalam Kristus. (Kol. 2:10)



Siapa Saya dalam Kristus?
Saya Aman

Saya bebas dari penghukuman. (Roma 8:1-2)

Saya yakin segala sesuatu turut bekerja untuk mendatangkan kebaikan.
(Roma 8:28)

Saya bebas dari tuduhan apapun terhadap saya. (Roma 8:31-34)

Saya tidak bisa dipisahkan dari kasih Allah. (Roma 8:35-39)

Saya telah diteguhkan, diurapi, dan dimeteraikan oleh Allah.

(2Kor. 1:21-22)

Saya yakin bahwa pekerjaan baik yang telah dimulai Tuhan dalam saya akan
disempurnakan. (Filipi 1:06)

Saya adalah warga negara surga. (Filipi 3:20)

Saya tersembunyi bersama dengan Kristus dalam Allah. (Kol. 3:3)

Saya tidak diberikan roh ketakutan, melainkan roh yang membangkitkan
kekuatan, kasih, dan ketertiban. (2Tim. 1:7)

Saya bisa menemukan kasih karunia dan rahmat pada saat membutuhkan.
(lbr. 4:16)

Saya lahir dari Allah dan yang jahat tidak bisa menyentuh saya. (1Yoh. 5:18)



Siapa Saya dalam Kristus?
Saya Berarti

Saya adalah garam dan terang dunia. (Mat. 5:13-14)

Saya adalah ranting dari pokok anggur yang benar,

saluran hidup-Nya. (Yoh. 15:1,5)

Saya telah dipilih dan ditetapkan untuk menghasilkan buah.
(Yoh. 15:16)

Saya adalah saksi pribadi Kristus. (Kis. 1:8)

Saya adalah bait Allah. (1 Kor. 3:16)

Saya adalah pelayan pendamaian bagi Allah. (2 Kor. 5:17-21)
Saya adalah kawan sekerja Allah. (2 Kor. 6:1)

Saya duduk bersama dengan Kristus di surga. (Efe. 2:6)

Saya adalah buatan Allah. (Efe. 2:10)

Saya boleh datang kepada Allah dengan bebas dan penuh
kepercayaan. (Efe. 3:12)

Saya bisa melakukan segala hal melalui Kristus yang menguatkan
saya. (Fil. 4:13)



Perintah Mengasihi

iy ©
Hak vs Jangan Merebut
Tanggung Jawab Peran Roh Kudus
Menjadi anggota tubuh Roh Kudus akan
Kristus adalah menginsafkan dunia
hak istimewa. Mengasihi akan dosa, kebenaran,
satu dengan yang lain dan penghakiman.
adalah tanggung jawab Bukan usaha manusia.

anak-anak Tuhan.




“Jadi, siapa yang ada
di dalam Kristus,
ia adalah ciptaan baru:
vang lama sudah berlalu,

sesungguhnya
yang baru sudah datang.”

—2Kor. 9:17
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IDE%ASKU

" KRISTUS

Mengerti siapakah saya dalam Kristus
menjadi fondasi kuat untuk bertumbuh
dewasa secara rohani.

Rabu, 28 Sept. 2022
resentasi:
Pkl. 10.30 - 12.00 WIB (Kelas Pagi)
Pkl. 19.00 - 20.30 WIB (Kelas Malam)

via @ zoom

Kelas Diskusi: 28 Sept. — 5 Okt. 2022

via @ WhatsApp

Link Pendaftaran: bit.ly/form-mic
® 0821-3313-3315 @ kusuma@in-christ.net live.sabda.org

Kontak Kami
@ @sabda_ylsa
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